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PRESEDINTE

DISPOZITIE
pentru aprobarea Regulamentului privind conditiile necesare a fi respectate pentru
accesul in Sala Polivalenta Resita, in perioada starii de alerta

Presedintele Consiliului Judetean Carag-Severin;

Avand in vedere Referatul Directiei Patrimoniu din cadrul aparatului de specialitate al
Consiliul Judetean Caras-Severin nr. VIIIC.10857/ 01.07.2020 pentru aprobarea Regulamentul.ii
privind conditiile necesare a fi respectate pentru accesul in Sala Polivalentd Resita, n perioaca
starii de alerta;

Potrivit prevederilor art. 5 alin. (3) lit. a), art. 43 alin. (1) din Legea nr. 55/2020 privind une-e
mdsuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

Luand in considerare Anexa nr. 3 la Hotararea Guvernului nr. 476/2020 privind prelungirea
starii de alertd pe teritoriul Romaniei si masurile care se aplicd pe durata acesteia pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

Avand in vedere Ordinul comun al ministrului tineretului si sportului si ministrului sanatatii,
nr. 619/1.077/2020 pentru aprobarea regulamentelor privind conditile necesar a fi respectae
pentru accesul in bazele sportive, in vederea practicarii sporturilor individuale in aer liber, pentru
practicarea sporturilor de echipa in aer liber de catre sportivii de performanta, pentru reluarea
activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din Romania, in vederea desfagurarii de
catre sportivii profesionisti, sportivii de performant3 si/sau legitimati a activitatilor de pregétire fizica
organizate in spatii inchise, respectiv desfasurarii activitatilor de pregétire fizica in sali de fitness si
aerobic;

in temeiul art. 191 alin. (1) lit. f) si art. 196 alin. (1) lit. b) din Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare,

DISPUNE:

Art. 1. Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in
Sala Polivalentd Resita, in perioada stérii de alerta, conform Anexei care face parte integranta din
prezenta dispozitie.

Art. 2. Cu ducerea la indeplinire a prezentei dispozitii se incredinteaza Directia Patrimonil,
prin Biroul Complex Cultural si Sportiv.

Art. 3. Nerespectarea prevederilor prezentului Regulament de cétre responsabilii cu
ducerea la indeplinire a prezentei dispoziti si anume Directia Patrimoniu, prin Biroul Complex
Cultural si Sportiv, precum si de catre utilizatorii Sdlii Polivalente, atrage raspunderea disciplinar3,
patrimoniald sau penald, dupa caz.

Art. 4. (1) Prezenta dispozitie intra in vigoare si se comunica, potrivit prevederilor art. 197
alin. (1) si alin. (4), precum si ale art. 199 alin. (1)-(2) din Codul Administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare la:

- Institutia Prefectului-Judetul Caras-Severin;
- Directia Patrimoniu - Biroul Complex Cultural si Sportiv;

(2) Prezenta dispozitie se aduce la cunostintd publica prin afisare la sediul S&lii
Polivalente si in format electronic pe site-ul institutiei, http://www.cjcs.ro/ sectiunea Monitorul Ofic al
Local/ Dispozitii emise de autoritatea executiva. :

PRESEDINTE, CONTRASEMNEAZA:
Silviu HURDUZEU SECRETARUL GENERAL AL JUDETULU,
Darian CIOBANU

Nr. 320
Data:13.07.2020




ROMANIA
CONSILIUL JUDETEAN CARAS-SEVERIN

Piata 1 Decembrie 1918, nr. 1, 320084, RESITA
Tel, +40 — (0)255 - 211420,1 Fax: +40 (0)255 211127
E-mail: cjcs@cjcs.ro

Anexa la Dispozitia nr. 320/13.07.202

Regulament privind conditiile necesare a fi respectate pentru accesul
in Sala Polivalenti Resita, in perioada stirii de alerta

A. SCOP
Prezentul regulament stabileste criteriile care trebuie indeplinite de cétre structurile sportive,

pentru reluarea actiunilor de pregétire sportiva in spatii inchise si diminuarea riscului de infectie
COVID-19.

B. MASURI SPECIFICE ACTIVITATILOR SPORTIVE N SPATII iINCHISE

1. Masuri care privesc organizarea actiunilor de pregitire sportiva

- Organizarea spatiului de pregitire sportivd astfel incdt sd permitd mentinerea distantei de
minimum 2 m intre oricare doud persoane si un spatiu pentru fiecare persoand de 7mp;

- Plasarea la loc vizibil a anunturilor scrise privind regulile de igiend, distantare fizica si cele de
acces in sala;

- Triajul observational zilnic la intrarea in sald. Nu se va permite accesul persoanclor care
prezintd simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree, stare generald alteratd) si febrd
mai mare de 37,3 o C.

- Plasarea recipientelor cu solutii dezinfectante pentru maini la intrarea in salé;
- Suprafetele si spatiile comune vor fi dezinfectate frecvent (cel putin o dati la 4 ore);

- Asigurarea unei ventilatii adecvate a tuturor Incaperilor sau aerisirea lor periodica, cel putin o
datd la 4 ore.

2. Accesul in Sala Polivalenti

- Accesul sportivilor va fi permis doar in urma triajului epidemiologic si termometrizérii;

- Sportivii sunt informati si nu se prezinte in centrele de pregitire daca prezintd semne clinize
de viroza respiratorie;

- Accesul in sali se face numai in baza unei programéri prealabile. Pentru realizarza
programdrii activititilor sportive, reprezentantul desemnat din cadrul Biroului Complex Cultuzal
si Sportiv ia legatura cu reprezentantii structurilor sportive care isi desfdgoard activitatea in Sela
Polivalenta si, de comun acord stabilesc programul de antrenament pentru sdptdmana in curs.

- Numarul de sportivi care se antreneazi la un moment dat va fi limitat in functie de capacitatza
silii, pentru a se mentine distanta de sigurantd, astfel incat fiecarei persoane s ii revind an
spatiu de cel putin 7 mp;

- Accesul spectatorilor in Sala Polivalenta nu este permis.

3. Antrenamentul sportivilor in spatii inchise

- Sportivii vor fi instruiti s@-si spele méinile inainte si dupa terminarea antrenamentului;

- In cazul in care utilizeazi aparate sportive, se va evita utilizarea acestora in regim de circuit si
se va incuraja utilizarea unui singur tip de aparat in cadrul aceleiasi sesiuni de antrenament;

- Se mentine distanta fizicd de minimum 2 m intre oricare doud persoane §i asigurarea urui
spatiu de minimum 7 mp/persoand. Se va asigura aceeasi distan{d inclusiv intre sportiv si
personalul tehnic (antrenor, medic etc.);




- Programarea antrenamentelor, se va realiza astfel incat si se poatd stabili un orar clar pent
dezinfectia si aerisirea riguroasd a salii;

- Cu exceptia perioadei de desfdsurare a activitdtilor fizice intense, purtarea maéstii es
obligatorie pe toatd durata prezentei in sald;

4, Misuri care trebuie luate dupi antrenament
- Se interzice folosirea In comun a dusurilor, saunei si altor zone cu risc mare de transmitere
virusului;

- Dupd terminarea antrenamentului, se are in vedere intrarea esalonatd la vestiare, cu evitar
aglomeratiei si mentinerea distantarii, respectdnd un spatiu de 4mp pentru fiecare persoand;

- Vénzarea si/sau oferirea de gustdri/bauturi In regim de auto-servire nu este permisd; pi
exceptie, se permite functionarea automatelor de bauturi ricoritoare gi méncare ambalats,
conditia ca acestea sd fie consumate in aer liber, cu respectarea normelor de prevenire
raspandirii virusului SARS-CoV-2 in unitdtile de alimentatie publicd, stabilite de Minister
Sénatatii si Autoritatea Nationald Sanitard Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor.

C. PROCEDURI iN CAZUL APARITIEI UNEI SUSPICIUNI DE INFECTARE CU
SARS-COV-2 IN CENTRUL DE PREGATIRE

In cazul in care se constatd simptome de infectie respiratorie la o persoani aflati in ba
sportiva se va proceda la:

a) izolarea imediatd si organizarea transportului individual al acestuia la domiciliu
contactarea medicului de familie;

b) aerisirea, curétenia si dezinfectia spatiilor in care acesta s-a aflat;
¢) echipamentul de protectie al personalului de curitenie se aruncd imediat dupd terminare
saci de gunoi individuali. Inciperea in care respectiva persoani a petrecut timp indelungat
inchide si se aeriseste timp de 24 de ore.

In cazul in care o persoani care participd la activitatea de antrenament este suspect/confirm

cu COVID-19, se realizeaza operatiuni de dezinfectie a Incéperilor respective, de cétre unititi

dezinfectie, dezinsectie si deratizare autorizate.

PRESEDINTE, DIRECTOR EXECUTLY,
Silvin HURDUZEU Corina PASCOTA
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